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Tisztelt Szovetségi Tandcs!

Engedjék meg, hogy az elmiilt két évi szovetségi munkdrol beszamoljak Onéknek. A 2017-€s
évrol késziilt egy részletes beszamolo, ezért a 17-es eseményekrdl csak jelzésszeriien teszek
emlitést, részletesen a 2018-as év feladataival, torténéseivel foglalkozom. A mai évzaro iilés
egyben az aktiv elnoki periodusom befejezését is jelenti, hiszen 2019. janudr 1-tol a két
évvel ezelott megvalasztott leendd elnokiink, dr. Oberfrank Ferenc lép elniki tisztségébe.

Sajnos az idei év sem mult el anélkiil, hogy ne érte volna veszteség Szovetségiinket, a
Szovetség Elnokségét, hiszen mdjusban elhunyt Dr. Kiss Istvan professzor ur, a MOTESZ
korabbi elnoke, a mostani elnokség tagja a BBraun Dializiskozpont orvosigazgatdja, a
Semmelweis Egyetem Geridatriai Tanszéki Csoport vezetoje, a LAM foszerkesztoje, a
Magyar Hypertonia Tarsasdg elozo elnoke, a Magyar Gerontologiai és Geridtriai Tarsasdg
elnoke, a Magyarorszag dtfogo egészségvédelmi sziiréprogram szakmai bizottsaganak
elnoke. A MOTESZ elnokeként 2009-2010-ben elkitelezett, kitarto munkdval, faradsdagot
nem kimélve dolgozott a Szovetség szakmai, tarsadalmi elismertségének ndéveléséért, az
elnokség tagjakeént. Amikor betegsége engedte, aktiv résztvevije volt az elnokségi iiléseknek,
tevékenysége, javaslatai, mindenkor segitették a testiilet munkdjat. Hianydt ma is érezziik,
emlékét tisztelettel orizziik.

Tisztelt Szovetségi Tandcs!

Mielott az elmult elnoki ciklusban végzett munkdt részletezném, egy oromteli eseményrol is
beszamolhatok, amirol természetesen mar mindenki értesiilt: Prof. Dr. Horvath Ildikot, a
MOTESZ alelnokét, a Magyar Tiidogyogyasz Tarsasag elnokét ez év oktober 16-dn
egészségiigyert felelos dallamtitkarra nevezték ki. Ezuton is gratuldlunk, sok erot, jo
egészséget  kivanunk  felelosségteljes, nem konnyii munkdjahoz, és felajanljuk
egyiittmiikodésiinket az elkovetkezo feladatai teljesitéséhez.

Mivel két év munkdjarol kell most szamot adni, az elozo évi beszamolo felépitésével
azonosan haladunk végig az eseményeken, feladatokon.

1. REHA Hungary

Szokadsosan, elsoként a REHA Hungary programrol kell szolnunk, ezt a programot mar
tobb, mint két évtizede a MOTESZ szakmai tovabbképzo rendezvényeként tartjiuk szamon.
Az utobbi néhany évben a Semmelweis Egyetem Egészségtudomdanyi Kardval, a Magyar
Gyégytorndsz-Fizioterapeutik Tdrsasdgdval, valamint a Csont és Iziilet Evtizede Hazai
Halozataval szoros egyiittmiikodésben szerveztiik, rendeztiik meg a gyogytorndszok
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szamdra tovabbképzo konferenciaként mindsitett programot.

2017-ben a ''Baleseti sériiltek rehabiliticioja” témakorében, 2018-ban pedig "A
reumatologiai betegek rehabilitacidja” cimmel a kiilonbozé hatterii reumatologiai
betegségek rehabilitacidjardl hallgattak meg kivalo szakemberek eléaddsaban értékes,



szinvonalas eloaddsokat a résztvevok, beleértve az iddés, multimorbid betegek
rehabilitacidjdt és a szocidlis munkatdrs szerepének fontossdgdt a reumatologiai betegek
rehabilitacidjaban.

A 2017-es rendezvénynek az MTA Kisérleti Orvostudomanyi Kutatéintézete adott helyet, az
idei programra a SE Egészségtudomadnyi Kar tamogatasaval a korabban megszokott helyen,
a Kar Vas utcai épiiletében keriilt sor.

Mindkét rendezvényrdl elmondhatjuk, hogy - azonosan a kordbbi évekkel - "telthdzas"
rendezvények voltak, a kivalo eléaddasok, a résztvevo gyogytorndszok aktivitisa, a program
iranti érdeklodése azt jelzi szamunkra, hogy ez az egyiittmiikodés mar sok éve jol mitkodo és
sikeres, megfeleloen illeszkedik a Szovetség alapszabdlyban megfogalmazott céljai sordba.
A szakmai szinvonalat mutatja, hogya szakdolgozok szamdra tovabbképzo rendezvényként
mindsitett programok minden alkalommal a lehetséges maximdlis kreditpontot vagy ahhoz
nagyon kozeli pontértéket kaptak.

2. Interdiszciplinaris forumok

A MOTESZ interdiszciplindris programja szintén tobb, mint két évtizedes miiltra tekint
vissza. Részben a folyamatos orvosi tovabbképzés egyik lehetdsége, de fontos taldalkozohelye
a hatdrteriileti szakmdknak, terepe az aktudlis szakmai kérdések megvitatisanak, a
konszenzuskeresésnek, az ujdonsagok megismerésének.

2017-ben hdarom interdiszciplindris forum megrendezésére keriilt sor. Szeptember 1-jén az
Aesculap Akadémian a Magyar Fogorvosok Egyesiiletének Implantologiai Tarsasdaga
rendkiviil aktiv és hatékony egyiittmiikodésével rendeztiink ,,A véralvadasgatlas szerepe a
Jfogorvoslasban és a sebészeti tarsszakmakban” cimmel forumot. A jo témavdlasztas
kivételesen nagy érdeklodést eredményezett. A forumon a Magyar Kardiologiai Tarsasag, a
Magyar Haematologiai és Transzfuziologiai Tarsasdg, a Magyar Fogorvosok
Implantologiai Tarsasiga, a Magyar Fogorvosok Egyesiilete, a Magyar Arc-, Allcsont- és
Szdjsebészeti Tarsasdg, valamint a Parodontolégiai Tarsasdg tagjai vettek részt.

Szeptember 20-dn — ugyancsak az Aesculap Akadémidn — keriilt sor a Magyar Arc-,
Allcsont- és Szdjsebészeti Tarsasdggal egyiittmitkidésben, a Magyar Diabetes Tdrsasdg, a
Magyar Onkologusok Tarsasdga, a Magyar Sebész Tarsasdag, a Magyar Fiil-, Orr-, Gége-
és Fej-, Nyaksebész Orvosok Egyesiilete, valamint a Magyar Urologusok Tarsasdga
részvételével ,,Osszefiiggések a diabetes mellitus és a daganatos betegségek eldforduldsa
kozott” cimmel interdiszciplinaris forum megrendezésére.

Harmadik interdiszciplinaris programunkra 2017. november 24-én keriilt sor, amely a
MOTESZ, a Magyar Orvosi Nukledris Medicina Tarsasag Onkologiai Munkacsoportjanak
és az MTA Orvosi Tudomdanyok Osztilyanak egyiittmiikodésében a 2017. évi Magyar
Tudomdny Unnepe hivatalos rendezvényeként mindsiilt.

A 2018. évi interdiszciplindris programunk idei elsé rendezvényére 2018. mdjus 30-dan
keriilt sor, a Magyar Sebkezelo Tarsasdaggal egyiittmitkodésben a "Kronikus sebek
kezelése' cimmel rendkiviil sok teriiletet érintd programot hallgathattak meg a résztvevok.



A telthazas rendezvényen a négy orvosegyetem, valamint az Orszdagos Orvosi Rehabilitacios
Intézet kivalo eloadoi osztottik meg tapasztalataikat a jelenlévokkel.

A kozvetkezo interdiszciplinaris forumra 2018. oktober 17-én, a Semmelweis Egyetem
Nagyvdarad téri Elméleti Tombjében keriilt sor, ""Az alkohol okozta cardiomyopathia az
etiologiatol a komplex kezelésig" cimmel, amelyet a Magyar Faluegészségiigyi
Tudomdnyos Tarsasdaggal egyiittmiikidésben szerveztiink. Kivilo levezetd elnékok - Prof.
Forrai Judit, Dr. Csépe Péter PhD. - és eléadok, mint dr. Kassai-Farkas AKos c. egyetemi
docens, dr. Zacher Gdbor PhD., Prof. Dr. Zimolyi Kdroly, Dr. Simek Agnes PhD, c.
egyetemi docens, Dr. Frankfurter Marta, dr. habil Barna Istvan PhD. egyetemi docens
osztottak meg a szakmai ismereteket és napi tapasztalataikat is a hallgatosaggal, melyekbdl
érzékelhetd volt az a heroikus kiizdelem, sokszor hiabavalo erdfeszitésnek tiino, de mégis az
emberiesség és az orvosi hivatds jegyében nap mint nap végzett dldozatos munka, amely az
alkohol okozta betegségek kezelése soran az egészségiigyben dolgozokra harul.

A harmadik interdiszciplindris rendezvény a COPD vilignap kapcsdan a Magyar
Tiidogyogyasz Tarsasag és a MOTESZ egyiittmiikodésében jott létre, 2018. november 15-én
a Benczir Hotel adott helyet a programnak. Az "Eletméd és megeldzés - fokuszban a
kronikus betegségek' cimet viseld tudomanyos programot kiovetoen a Légzéssel a Lélekért
Alapitvany dltal szervezett, sulyos léguti betegekbdl dallo korus koncertjére keriilt sor,
bemutatva, hogy a kizos éneklés, mint kozosségi, miivészeti élmény kiegészitd terdpiaként is
nagyszeriien alkalmazhato és mindenképpen hozzdjarul az ilyen betegséggel élok
életminoségének javitasahoz.

A tovabbképzésként mindsitett szakmai program nagy sulyt helyezett a megelozés, a helyes
életvitel, a tudatos életvezetés, a sziirések, ennek kovetkeztében a korai diagnozis
fontossagdra, s arrél is részletes képet kaptunk, hogy milyen jelentosége van a genetikai és
epigenetikai tényezoknek a betegségek kialakulisaban. Hangsulyos téma volt a léguti
betegségek és mads betegségek egymdsra hatasa, a sulyosito tényezok, a betegség
kovetkeztében kialakulo, esetenként pszichoterdpiat igénylo dllapotok, a haziorvos sajdtos,
integrativ szerepe a multimorbid betegek ellatisaban, életmindségének javitdasdaban,
nemkiilonben a COPD-s beteg partnersége, egyiittmiikidése, a csaladi kérnyezet
hozzdadlldsa.

Az eléadok kozott iidvozolhettitk a WHO magyarorszdgi igazgatojat, Dr. Ledia Lazeri-t, aki
a megelozhetd betegségek prevencios kozpontu, a WHO adltal a kozelmultban elfogadott
stratégia elemeit ismertette.

E program kapcsan fontos megemliteniink, hogy kezdeményezdje és szakmai vezetoje, Prof.
dr. Horvath Ildiko - egészségiigyért felelos dllamtitkari kinevezése kovetkeztében, és az
azzal jaro kotelezettségei miatt - Sajnos nem tudott részt venni a forum munkdjdiban,
azonban a forum egyik eloaddja, Dr. Vardi Katalin, a Torokbalinti Tiidogyogyintézet
Légzésrehabilitacios Osztalyanak osztilyvezeté foorvosa értékelése szerint "minden ugy
alakult, ahogyan azt a Professzor Asszonnyal annak idején megtervezték, sikeriilt felhivni a
figyelmet a COPD fontossagdara, komplexitasdara, a betegek kiilonleges helyzetére, valamint
a tavoli jové gyogykezelési lehetdségei is helyet kaptak a programban.” Osszegezve iigy
értekelte, hogy szamos ponton sziikséges a tovabbi parbeszéd, a kiozos folytatdas, amelyre az
elhivatott kollegdak készen dllnak, segitve a COPD-s betegek életmindségének javitdasdat. A
sajtoérdeklidéssel kisért sikeres konferencia a silyos léguti betegekbdl dllo korus felemelé
produkcidjaval zarult.



A negyedik interdiszciplinaris program 2018. november 22-én a Magyar Tudomanyos
Akadémidn, az idei Tudomdnyiinnep egyik rendezvényeként szerepelt. Az MTA Orvosi
Tudomanyok Osztdalya Orvosi Diagnosztikai Tudomdnyos Bizottsdaga, az Orszdgos
Onkologiai Intézet, a Hevesy Gyorgy Magyar Orvostudomanyi Nukledris Tarsasag
Onkologiai Munkacsoportja és a MOTESZ kozos szervezésében ""Molekularis nuklearis
medicina képalkotds a kutatas teriiletén IL." c. tudomdnyos iilés egy kétéves program része
és folytatasa a 2016-os "PET képalkotds a XXI. szd-ban"', a 2017-es "PET képalkotds a
sugdrterapiaban' és a 2018. majusi ""Molekularis nuklearis medicina képalkotds a kutatds
teriiletén 1." c. tudomadnyos iiléseknek.

Célja: A meghivott jeles kiilfoldi eléadok (Prof. Dr. Thomas Beyer /Medical University of
Vienna/ Prof. Dr. Carsten Kobe /Uniklinik, Koéln/, Prof. Mark Lubberink /University,
Uppsala/ és Prof. Dr. Stefan G. Nekolla /Technical University of Munich/- a nemzetkozi
PET alapu mérések elsé vonalbeli tudomanyos élet kivalo képviseldi, akik ismertették sajdat
szervezeteik strukturdjat, mindennapi PET tevékenységiiket és annak jelentoségeét. A
szakmai szervezok célja, hogy osszehangoljak a hazai lehetéségeket a vezetd eurdpai
kutatokozpontok lehetoségeivel a strukturdtol a sikeres munkdan dat a megfelelé
eredményekig vezeto ut részleteivel. Magyarorszagon felépiilt egy nemzeti ""Orszagos PET
hdlozat", amely strukturdaban, szakemberekben, tapasztalatban, egyiittmiikodésben és
bizonyos szintii és léptékii tudomanyos munkadk fejlodésében fontos szereppel bir és mélto
részévé vilhat a magyar tudomadnyos élet és az egészségipar fejlesztésének.

Ez évi utolso interdiszciplinaris forumunk 2018. november 24-én az MTA Kisérleti
Orvostudomadnyi Kutatointézet eloadotermében a Magyar STI tarsasdggal egyiittmiikodve
keriilt volna megrendezésre.

A kifejezetten a nemi betegségekre fokuszalo tovabbképzo rendezvény a gyakorlo orvosok
szamara szandékozott betekintést nyujtani a szexudlis uton terjedo betegségek (STI) igen
valtozatos, egyuttal sajnos aktudlis tematikdjaba.

»A nemi betegségek (STI) szine és fondakja - interdiszciplinaris kaleidoszkop gyakorlo (hazi)
orvosok szamdra” cimii program azt célozta, hogy eloszlassa azokat a tévhiteket, melyek
szerint a klasszikus nemi betegségek, igy a gonorrhoea és a szifilisz rég letiint, ritka
korképek; ezek a fertozések csak bizonyos rizikocsoportokat sujthatnak és jellegzetes
tiineteikrol konnyen felismerhetoek, vagy, hogy ez a szakteriilet kizardlag a
nemigyogyaszok felkésziiltségét és szakmai alapismereteit koveteli meg.

Sajnos ez a rendkiviil hasznosnak igérkezo program a jelentkezok csekély szama miatt
elmaradt, pedig nagyon fontos lett volna errél a teriiletrol tajékoztatdst adni a gyakorlo
orvosok szamdra.

A 2017-es Magyar Orvostudomdnyi Napok kétnapos programja sordn 16 szakma
bemutatkozasara keriilt sor, '"Az orvosi diszciplinak helyzete és perspektivdi
Magyarorszagon'' cimmel. A program az; MTA Orvosi Osztilyanak kezdeményezésére
indult azzal, hogy egy-egy tarsasdg tartson osszefoglalot a tarsasdg dltal képviselt medicina
ag klinikai jellegii tudomdnyos eredményeirél. A MON alkalmas forum volt arra, hogy



szélesebb szakmai kozonség eldtt tekintsiitk dat  adott szakteriiletek eredményeit,
megismerhessiik gondjaikat, terveiket.

A tavalyi Magyar Orvostudomdnyi Napok elsé napjanak foszimpoziuma a "Prevencio és
felvilagositas" cimmel a hazai helyzetet vette gorcso ala, elsosorban a kronikus, nem
fertozo betegségek prevencios lehetoségeit, az egészségiigyi sziirés fontossagat, a
prevencionak a népegészségiigyben elfoglalt helyét részletezte.

Az idei MON-nak ugyancsak kiemelt témdja volt a prevencio, a délutini szekcio a
munkaegészségiigy aktudlis problémdit, az idosodo tarsadalmak egészség-gazdasagtani
kérdéseit, a preventiv szolgaltatisok hatékonysdagat vizsgalta hdrom kivalo eléadas
keretében. Az eloadok: Prof. Dr. Cseh Karoly, Prof. Dr. Péntek Mdrta és Dr. Sandor Janos
egyetemi docens valamennyien tovibbgondoldisra érdemes, az egyén és a tirsadalom
szempontjabol egyardnt hangsulyos kérdéseket, aktudlis problémakat vizsgaltak.

A 2018-as Magyar Orvostudomdnyi Napok délelotti programja rendhagyo volt, az
egynaposra vdltozott rendezvényen kerekasztal formdjaban keriiltek napirendre a
népegészségiigyi programok, az ot programvezeto kerekasztal keretében foglalta ossze az
eddigi programalkotéo munkdja ismertetését. A Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont vezetdje,
Dr. Kovdcs Attila orszdgos tisztifoorvos mellett a programvezetok: Dr. Andréka Péter, a
sziv és érrendszeri betegségek, Prof. Dr. Polgar Csaba a daganatos betegségek, Prof. Dr.
Poor Gyula a mozgdsszervi megbetegedések és Dr. Németh Attila a mentalis zavarok,
valamint Dr. Fekete Ferenc a gyermekkori betegségek nemzeti programjdat mutattak be,
szemléltetve a nemzeti programoknak a kormany egészségpolitikajaban elfoglalt
jelentoségét . Prof. Dr. Kasler Miklos miniszter ur, a rendezvény fovédnoke - kiilfoldi utja
miatt - sajnos nem tudott részt venni a rendezvényen.

A kerekasztal végén Prof. Dr. Kosztolanyi Gyorgy, az MTA Elnéki Bizottsdag vezetdje
foglalta dssze testiilete észrevételeit a népegészségiigyi programmal kapcsolatban. Az
elhangzottak kapcsan elmondta, hogy a vilag tudomadnyos testiileteinek dllasfoglalasaibol
az deriil ki, hogy régota keresik a megolddast a népegészségiigy problémdira, azonban
mindeddig nem sziiletett igazi megoldas. Tapasztalata szerint az egészségiigyi ellatdas
korszakhatarhoz érkezett, eldszor fogalmazodott meg a torténelem soran, hogy az
egészségiigyi ellatasnak valamilyen modon sziikséges hatart szabni. A modern tarsadalmak
kotelezettsége, hogy a GDP-bol egyre nagyobb hanyadot forditsanak az egészségiigyre,
ugyanakkor fontos a helyes aranyokat megtalalni a betegek érdekei és az orszdag
tarsadalmi érdekei kozott. Erre a tudomdny eszkozével probdlnak valaszokat keresni,
hangsulyozottan nem a magyar aktudlis egészségiigyi problémakkal foglalkoznak, hanem a
21. szazadi kihivasoknak megfeleloen a tudomdnyos gondolkoddasban kivannak letenni egy
programot, kovetve a vilag vezetd gondolkodoinak ajanlasait.

A politikanak el kell dontenie, hogy hogyan képzeli el az egészségiigyet a 21. szdazadban.

A felelosség nem csekély, a szakmdnak bizonyos intézkedéseket el kell fogadni, igazodnia
kell a dontésekhez, jo esetben a szakmdval torténd egyeztetés, konszenzus alapjan. A
felelosség kovetkezo szintje az egyes orvosok, egészségiigyi dolgozok felelossége, a kozvetlen
orvos-beteg kapcsolat, amelyen minden egyes egészségiigyi ellatis alapul. Ennek mordlis
felelossége a hippokratészi eskii, az orvos mindent meg akar tenni, a beteg mindent elvar,
azonban a masik oldalon létezik egy tdarsadalmi moralitas, szolidaritas, amely ugy
gondolkodik, hogy az adott keretbol mindenkinek jusson.



Kosztolanyi professzor ur egy mdsik fontos megdllapitisra is felhivta a figyelmet: a
rendkiviil bonyolult egészségiigyi szolgdltatdst tekintve elkeriilhetetlen a rendszerben
gondolkodas, s az eddigi vertikalis megkozelités helyett az uj rendszer kiépitését horizontdlis
gondolkodasban kell megkozeliteni. Elkeriilhetetlen, hogy kozponti koncepcio szerint
torténjen az egészségiigyi ellatds felépitése. Ez olyan szakértoi csapatot igényel, akik tudnak
gondolkodni a szolidaritds elvardsa szerint és az individudlis felelosség teljesitésében is.
Nagyon széles konszenzusteremto programot kell kialakitani, a megfelelo megolddsok
kialakithatok - zarta osszefoglalojat az Orvosi Osztaly osztdlyelnoke.

Az osszefoglalot kovetd diszkusszio keretében a hallgatosag soraibol is szamos hozzaszolds,
Jjavaslat, kérdés hangzott el az eloadokhoz.

E program azért is rendkiviil fontos volt szamunkra, mert kezdetét jelenti a népegészségiigyi
programok tovabbi feladatai sordn a Nemzeti Népegészségiigyi Kozponttal kdrvonalazott
szakmai egyiittmiikodésnek, kozos munkdnak.

Allamtitkdr Asszonynak is jeleztiik, hogy a MOTESZ stratégiai partnerként mind a kiemelt
ot program, mind a hozzdjuk illeszthetd egyéb népegészségiigyi kérdések (pl. hipertonia,
diabétesz, demencidk, stroke, COPD, elhizds, mozgdsszegény életmaod, digitalis eszkoz-
hasznadlattal dsszefiiggo népegészségiigyi kérdések, stb...) kapcsan kész miihelyszerii
szakmai tamogatdsra, a szakmai koz0sség mozgositdasdra és a tarsadalmi kommunikdcio
segitésére. Bizunk abban, hogy e munkaban tarsasdagaink aktivitasdra, egyiittmiikodésére
szamithatunk.

4. Medicina Projekt

Az elmult évi beszamoloban részletes tdjékoztatist adtunk a Medicina projekt
megvalosulasarol, amely egészségiigyi konferenciasorozatot és a Medicina Evkényy
megjelentetését foglalta magdban.

Csak néhany mondatban idézziik fel a projekt egyes eseményeit:

A tavaszi konferencia "Az eurdpai unios forrasokbol magvalosult egészségiigyi fejlesztések
hatdsa és az ellatas fenntarthatosdga - az egészség értéke' cimmel a Magyar Tudomadnyos
Akadémian keriilt megrendezésre. Az eloadok kozott az egészségiigyi szakmai szervezetek és
azg egészségipar reprezentdnsait és a kormdnyzat képviseldit iidvozolhettiik.

Az 0Oszi konferencia 2017. november 7-én a biztonsdgos és kéltséghatékony betegelldtds
kérdéseit vette napirendre. A MOTESZ honlapjan a Projektigazgato dltal dsszefoglaltak
nyomdn a konferencia legfontosabb megadllapitdsait szerepeltettiik.

2017. november 24-én zajlott a legnagyobb szabdsu rendezvény, amely egészségiigyi
miniszteri, dllamtitkari csucstaldalkozot, a Magyar Altalanos Orvosok Tudomdnyos



Egyesiilete 50. jubileumdt, iinnepélyes dijatadé gdlit, és a Medicina Evkonyv 2017
bemutatasat foglalta magaban.

A konferencia, amely az Egészség-Esélyegyenloség-Felelosség cimet viselte, exkluziv
kornyezetben, a Kempinski Hotel Corvinus Budapest konferenciatermében zajlott.

A konferencidn keriilt bemutatdsra a Medicina Evkonyv, amely otodik alkalommal jelent
meg, azzal a céllal, hogy egy kotetben jelenitse meg a gyogyitdast végzo szolgaltatokat és a
vallalkozasi szféraban tevékenykedoé cégeket, hogy a kiadvanyban transzparenssé viljon a
magyarorszagi egészségiigyi intézmények, a gyogyitok mindsitési rangsora egy adott
szakteriileten beliil - mondta Kovics Arpdd, a Koltségvetési Tandcs elnike, a Medicina
Forum palyazat zsiiri elnoke.

Végiil a Medicina Projekt keretében a kordabbi évek gyakorlatihoz hasonloan az egyetemi
klinikai kozpontok, orszagos intézetek, szakkorhdazak, megyei, varosi és fovarosi korhazak
részére kiirt palydzatok nyertesei vehették dt a KIVALO INTEZET cim elismerést. A
regidensek szamara kiirt palyazaton két fiatal szakorvosjelolt nyert, dicséretes szakmai
tuddsuk, betegekkel valo kapcsolatuk, kozosségi munkdjuk elismeréseképpen.

A www.motesz.hu oldalon Nogradi Toth Erzsébet projektigazgato részletes beszamoldjat
olvashattak a Medicina Projekt valamennyi eseményérdl.

5. Egyiittmiikodési kapcsolatok

2017. oktober 6-an a BETA (Betegszervezetek Akadémidja) szervezésében részt vettiink az
Elsé Magyar Betegszervezeti Tudasborzén.

A rendezvény célja az volt, hogy - mivel a magyar egészségiigyi rendszerben a betegutak
kivanni valot hagynak maguk utin - megprobadljak az orvostarsasdagokat, dietetikusokat
sth. és a betegszervezeteket dsszehozni.

A 2018-as szakmai egyiittmiikiodés, stratégiai partnerség - amit az elozoekben jeleztem -
korvonalazodasa elkezdodott, a Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont vezetdje, Dr. Kovdcs
Attila orszagos tisztifoorvos oktoberi szovetségi tandcsiilésiink alkalmaval tajékoztatdst
adott az uj Kozpont strukturdjdardl, a célokrol, feladatokrol. Sajnos idoé kozben az orszdgos
tisztifdorvosi munkakort miniszteri dontés alapjan ma mar mds személy tolti be. A személyi
valtozas kovetkeztében az eddigi felvetések ujratargyaldsa sziikséges.

S hogy ne csak szakmai egyiittmiikodésrol beszéljiink, ez évben ismét megkereste
szovetségiinket az ARMEL Opera Fesztivdal azzal a szdndékkal, hogy a MOTESZ-szel
korabban fenntartott egyiittmiikodést ujjaélesszék. Az ARMEL Opera Fesztivdl 11 éve
mutat be kortars operaeléaddsokat a nydri idoszakban. A bemutatok rendkiviil magas
szinvonalu nemzetkozi eloaddsok, amelyeket csak a fesztivil keretében lathat a hazai
kozonség. Az Eurdpai Fesztivdal Szovetség mdsodizben dijazta Kivdlo Mindsitéssel az Armel
Opera Festival tevékenységét.



Idén eqy izgalmas vigopera dsbemutatéjara keriilt sor, amelyre a MOTESZ tagjai szdmdra
100 db paros belépot ajanlottak fel. E nagyvonalu ajanlatrol kor-emailben értesitettiik
tagegyesiileteinket, de legnagyobb sajndlatunkra kevesen éltek a lehetoséggel, pedig a
Szerb Nemzeti Szinhdz és a Belgradi Nemzeti Szinhaz koprodukcidjaban egy nagyon szines,
vidam, remek szorakozast nyujto eldadast lathattak mindazok, akik elfogadtik ezt a
meghivast.

6. Nemzetkozi kapcsolatok

Nemzetkozi szervezetbeli tagsagaink koziil tovabbra is az UEMS tagsag az, amit
megoriztiink, hiszen ez dll legkizelebb a szovetség arculatihoz. A hazai szakmak részvétele
a nemzetkozi szervezethen a MOTESZ-en keresztiil lehetséges.

Fontosnak tartjuk most is hangsulyozni, hogy a MOTESZ igen jelentos, évi otezer eurot
meghalado Osszegii tagdijat fizet az UEMS-nek azért, hogy a szakmai tdrsasdgok
delegaltjainak legyen lehetdségiik az egyes szekciok munkdjdaban valo részvételre. Az idei
évben ez azért is extra erdfeszitéseket igényelt, mert - ellentétben a kordbbi évekkel, amikor
a nemzetkozi tagdijunk kb. 50 %-at sikeriilt NEA padlydzaton megnyerni - ez évben sajnos
nem nyertiink palydazati pénzt erre a célra.

Szitkos anyagi lehetoségeink sajnos nem teszik lehetové, hogy a nemzetkozi szervezet
iilesein a MOTESZ minden esetben képviseltesse magat. Ez évben azért sikeriilt
kigazdalkodni, hogy az UEMS 0szi iilésén képviselonk részt vegyen. A nemzetkizi szervezet
most iinnepelte megalakitasanak 60. évfordulojat. Amint Dr. Magyari Zoltan, a MOTESZ
UEMS képviseloje beszamoldjabol kitiinik, az UEMS a korabbi anyagi nehézségeit
lekiizdotte, ma mar van keretiik egyes fontos projektek tamogatasdara. Nagy sikeriik, hogy
egyre szélesedik azon orszagok szama, amelyek ay UEMS toviabbképzo szervezetéhez
fordulnak - EACCME (European Accreditation Council on Continous Medical Education)
a rendezett kongresszusok szinvonaldanak ellendrzésére. Annyira komoly értéke van az
altaluk adott kreditpontoknak, hogy az egész vilaghol sok szervezet fordult az EACCME
kozpontjahoz, hogy a meghirdetett programban haszndlhassik a szervezet logdjdat. Ez
konkrétan azt jelenti, hogy az USA és Kanada utian mar a tavol-keleti és arab orszdagok is
elfogadjak az dltaluk kidolgozott normativdkat.

Magyari doktor ur, mint a MOTESZ képviseldje hosszu évek ota vesz részt igen aktivan az
UEMS/EACCME akkreditacios munkdjaban.

A mai alkalommal kiilon napirendi pontként szerepel Dr. Magyari Zoltan ur tdajékoztatoja
az UEMS-ben folyé munkardol.

Még a 2017-es év eseménye volt, hogy a ROHO (Romanian Hospital Convention)
meghivdasdara Bukarestben nemzetkozi talalkozon vehetett részt Prof. Dr. Horvdth 1ldiko, a
MOTESZ akkori alelnoke. A ROHO egy, valamennyi romdniai korhdz vezetdjét invitdlo



jelentds rendezvény volt, amelyen Szovetségiink képviseletében Alelnok Asszony
eloadasokat tartott.

7. A Tagegyesiiletek és a Szovetség kapcsolata

A korabbi évekhez hasonléan most is elmondhatjuk, hogy Tagtdrsasdgaink kisebbik része
tartja fontosnak a Szovetség életében valo aktiv részvételt, a kozos munkat, gondolkoddst,
informdloddst. Igy példiul a 2017-es évi egyik Szivetségi Tandcsiilésen Dr. Cserhiti Péter
minisgteri bigtostol, az OORI féigazgatojatol hallhattak a jelenlévok Budapest és Pest
megye egészségiigyi ellatasanak megujitisa érdekében indulo '"Egészséges Budapest
Program" elnevezésii, kiemelkedo jelentoségii  projekt keretében megvalosulo
fejlesztésekrol, az eddig hozott dontésekrol szolé informacidkat.

A tarsasagi elnokok, fotitkarok részére eljuttatott korleveleinkben tdjékoztatdst (meghivot)
kiildiink rendezvényeinkrdl, figyelemfelhivdst az éppen aktudlis, jogszabdlybol fakado
kitelezettségekrdl - mint példaul még 2017-ben a cégkapu regisztrdacioval kapcsolatos
tennivalokrol.

Ez évben pedig az EU-s adatvédelmi rendelet hatdlybalépésébol fakado kotelezettségekre
hivtuk fel tagegyesiileteink figyelmét, és sor keriilt egy tajékoztato eloaddasra még mdjusban,
a tovabbi, adatvédelemmel kapcsolatos teendokhoz egy ujabb, december 3-ra tervezett
eloadas keretében nyujtunk segitséget mindazon tagegyesiileteinknek, akik ezt igényelték.

Az év soran segitséget nyujtottunk a Magyar Demencia Tarsasig megalakuldasahoz, az
alakulo iilés lebonyolitasahoz, a birdsagi bejegyeztetéshez, amely azota mdr sikeresen
megtortént. Lehetséges, hogy a késobbiekben 6k is csatlakozni kivannak a Szovetséghez.

A 2018-as évben egy tarsasdgot vettiink fel a MOTESZ tagszervezetek soraba
(Negativnyomas-terdpidval a sebgyogyuldsért Egyesiilet), igy jelenleg 124 tagegyesiilet
tartozik a Szovetséghez.

Csak ismételni tudjuk magunkat, ha tagegyesiileteink aktivitasarol, egyiittmiikodési
készségeérdl beszéliink, mert évrdl évre az a tapasztalat, hogy a tdrsasdgoknak Kb. fele vesz
részt rendszeresen a szovetségi tandcsiiléseken, vialaszolnak korleveleinkre, kérdéseinkre.
Tudjuk, hogy mindenki nagyon elfoglalt, elsésorban szakmai feladatainak
kotelezettségeinek kell eleget tenni, ezen kiviil egyéb tarsadalmi elvardsok, kotelezettségek
is megelozik a szovetségbeli aktivitast, azonban egy szovetség csak akkor képes aktiv,
tartalmas szakmai és tdarsadalmi jelenlétre, ha szamithat tagjaira, azok munkdjdra,
egyiittmiikodésére, aktiv szerepvdllaldsara.
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8. Kommunikdacio

Honlapunkon a szokdsos rendezvénynaptir folyamatosan rendelkezésre dall, amely
kiegészitheto, aktualizalhato, és viltozatlanul lehetéség van arra, hogy tdrsasdgaink az
dltaluk fontosnak tartott informdciokat a MOTESZ honlapjan is megjelentethessék.

2017-ben a szokottndl szinesebb, mozgalmasabb volt a MOTESZ weboldala, a Medicina
Projekt-nek kdszonhetéen. Viltozatlanul szerepel terveink kiozott a honlap megiijitasa,
azonban ennek még mindig akaddlya a megfeleld forrdasok hianya.

Viltozatlanul megvan a lehetéségiink arra, amit még Kiss Istvan professzor ur teremtett
meg szamunkra, hogy a Lege Artis Medicinae folydirat minden szamaban a kozépso 8
oldalon megjelenhessiink a Szovetség hireivel, beszamoloival. Sajnos ezt a lehetdséget eddig
nem hasznaltuk ki megfeleloen, ezen a jovoben viltoztatnunk kell, aktivabban,
szervezettebben kell ezt a kommunikdcios csatornat felhaszndlni ahhoz, hogy hirt adjunk
magunkrol.

9. A Szovetség gazdalkoddsa

2017. évi gazddlkodasunk sem volt tulzottan kiegyensulyozott, azonban néhdany
tagtarsasdgunk anyagi tamogatdssal jarult hozzd ahhoz, hogy a Magyar Orvostudomanyi
Napokat megrendezhettiik. Ismételten csak koszonet illeti 2017-es tamogatdasaért a Magyar
Diabetes Tarsasagot, a Magyar Szivsebészeti Tarsasdagot, a Magyar Atherosclerosis
Tarsasagot, a Magyar Pszichidatriai Tarsasdagot, a Magyar Tiidogyogydsz Tarsasdgot, a
Magyar Reumatologusok Egyesiiletét, a Magyar Dermatologiai Tarsulatot és a Magyar
Gasztroenterologiai Tarsasdgot.

Sajnos azok a lehetdségek, amelyek év kozben ldatszodtak  bizonyos szakmai feladatok
teljesitésére, amelyekre mi egyébként készen dlltunk, és ezek a feladatok valamelyest
Javitottak volna koltségvetésiinkon - rajtunk kiviil dallo okokbol meghivusultak.

Tagdijbevételeink, valamint az Egészségiigyi Allamtitkdrsdgtol évente kapott 3 millié Ft-0s
tamogatdas sajnos a miikodési koltségeinkre sem elegenddek, nem beszélve a Szakmai
programok, interdiszciplinaris forumok rendezésének koltségeirol, amelyekhez egyébként
elvétve sikeriil tamogatokat szerezni.

A Nemzeti Egyiittmiikodési Alapbol 2017-ben eredményesen pdlydztunk, a kapott 841 eFt-
ot az UEMS tagdij egy részének (kb. 50 %-dnak) kifizetésére forditottuk, ebben az évben
viszont - annak ellenére, hogy megfeleld volt a pdlydzati anyagunk - sajnos nem kaptunk
tamogatdst.

A 2017-es tapasztalataink miatt arra az elhatdirozdsra jutottunk, hogy a jelentisebb

magyarorszdgi  cégekhez fordulunk, hogy tdarsadalmi szerepvdllalasuk kapcsdan
megfogalmazott céljaikba illeszthetoen nyujtsanak tamogatdst szovetségiink szamara. Tobb
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tucat levelet kiildtiink ki, vdalasz mindossze harom helyrol érkezett, személyes targyalds is
folyt elsé korben, azonban sajnos érdemi folytatdasra nem keriilt sor.

Igy ez évben is a tagdijbevételek, a minisztériumtol a tarsadalmi szervezetek részére nyijtott
tamogatds keretében kapott 3 millio forint adta az alapot gazddalkodasunkhoz. Néhdany
szakmai feladatra vonatkozo felkérés teljesitésébol - mint pl. Nemzeti Agykutatdsi
Program adatbazisanak tartalmi bévitése, Magyarorszag Digitdlis Egészségipar-Fejlesztési
Stratégiajanak véleményezése, validalasa, " Digitalis eszkozok egészségiigyi hatdsai” targyu
tanulmadny elkészitése - szarmazott még bevételiink, de igy is tobb esetben alakult ki az év
sordan meglehetdsen bizonytalan helyzet, ami a miikodoképességet veszélyeztette.

Amint arrdl a beszamolo korabbi részében mar emlitést tettem, egy szakmai egyiittmiikodés
korvonalazodik a népegészségiigyi programok kapcsan a Nemzeti Népegészségiigyi
Kozponttal, valamint a;  Emberi Eroforrasok Minisztériumaval. A kozeljovoben
pontositasra keriild  feladatok teljesitésének anyagi vonzatai is lesznek, amelyek
Szovetségiink miikodoképességének fenntartasat célozzak. Nyilvanvaloan ezek a lehetséges
forrasok is korlatozottak, ezért a MOTESZ-nek folyamatos feladata, hogy megfelelo anyagi
stabilitdst teremtsen és tartson fenn. Fontos, hogy olyan szakmai feladatokban kaphassunk
szerepet, amelyek biztos alapot nyujtanak a tobb mint fél évszdazada miikodo Szovetség
fennmaraddasdhoz.

Ehhez a nem csekély célkitiizéshez kivanok az elkovetkezd vezetésnek sok erdt, egészséget,
kitartast, sikeres, eredményes munkat, segito, egyiittmiikodd partnereket.

A kétéves elndki ciklus végén, amely egyidejiileg a jelenleqi - idd kézben megfogyatkozott -
Elnokség manddatumadnak lejartat is jelenti, a MOTESZ Elnéksége nevében kivanok
valamennyi tagegyesiiletiink minden tagjanak sikeres, jo munkdt, eredményes
egyiittmiikodést, a kozelgo iinnepek alkalmabdl kellemes, pihentetd, szép kardcsonyi
iinnepeket és boldog, békés uj esztendot.

Budapest, 2018. december 12.

r

Prof. Dr. Karadi Istvan
a MOTESZ elnoke
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Melléklet

A MOTESZ dij kitiintetettjei

1986. Prof. Dr. Zoltan Imre (%)
1987. " Prof. Dr. Nyerges Gabor (t)
1988. " Prof. Dr. Riské Tibor (1)
1989. " Prof. Dr. Harsing Laszlo ()

Prof. Dr. Zalai Karoly (1)

1990. " Prof. Dr. Szécsény Andor (1)
Prof. Dr. Gati Istvan (1)

1991. " Prof. Dr. Eckhardt Sandor (1)
Prof. Dr. Ribari Otto (1)
Dr. Andor Miklés (1)

1992. " Prof. Dr. Farsang Csaba
Prof. Dr. Schuler Dezs6

1993. " Prof. Dr. Besznydk Istvan (1)
Prof. Dr. Fehér Janos (1)
Prof. Dr. Firedi Janos

1994, " Prof. Dr. Berentey Gyorgy (1)
Prof. Dr. Donath Tibor (1)

1995. " Prof. Dr. Bandczy Jolan (1)
Prof. Dr. Szemere Gyorgy (1)

1996. " Prof. Dr. Stveges lldiko
Prof. Dr. Pasztor Emil (1)

1997. " Prof. Dr. Bodosi Mihaly
Prof. Dr. Katona Ferenc
Dr. Medve LaszI6 (1)

1998. " Prof. Dr. Rak Kalman (1)
Prof. Dr. Szabd Zoltan (1)

1999. " Prof. Dr. Sétonyi Péter
2000. " Prof. Dr. Magyar Kalman (t)
2001. ” Prof. Dr. Z. Szabd Laszl6

Dr. G6bl Gabor
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2002.

2003.

2004.

2005.

2006.

2007

2008.

20089.

2010.

2011.

2012.

2013.

2014.

2015.

2016.

2017.

Prof. Dr. Nemes Attila
Prof. Dr. Frenkl Rébert (1)

Prof. Dr. Banhidy Ferenc
Prof. Dr. Magyar Pal (1)

Prof. Dr. Faller J6zsef

Prof. Dr. Dobozy Attila
Prof. Dr. Jorg-Dietrich Hoppe (1)

Prof. Dr. Szollar Lajos
Prof. Dr. Bellyei Arpad

Prof. Dr. Romics Laszlo (1)

Prof. Dr. Mandl Jozsef
Prof. Dr. Paulin Ferenc

Prof. Dr. Horvath Attila
Prof. Dr. Kiss Istvan (1)
Dr. Szalma Béla

Prof. Dr. Ertl Tibor

Prof. Dr. Podr Gyula
Prof. Dr. Préda Istvan

Prof. Dr. Hajnal Ferenc
Prof. Dr. Racz Karoly (1)

Prof. Dr. Romics Imre
Dr. Berényi Tamas

Prof. Dr. Timar Jozsef
Prof. Dr. Banai Janos

Prof. Dr. Balint Géza
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A MOTESZ Diszoklevél kitiintetettjei

2011.

2012.

2013.

2014.

2015.

2016.

2017.

2018.

Dr. Harmatta Janos

Dr. Hidas Istvan

Prof. Dr. Hunyadi Jdnos
Prof. Dr. Racz Karoly
Prof. Dr. Szende Béla

Prof. Dr. Schaff Zsuzsa

Dr. Klauber Andras
Dr. Karlinger Kinga
Dr. Magyari Zoltan
Dr. Oberfrank Ferenc
Dr. Szegedi Janos

Prof. Dr. Temesvari Erzsébet
Prof. Dr. Cseked Attila

Prof. Dr. Kiss Robert Gabor
Prof. Dr. Sziklai Istvan

Prof. Dr. Gerlinger Imre

Prof. Dr. Remenyik Eva
Prof. Dr. Székely Gyorgy
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